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MEMENTO

Administration communale :

Horaires : du lundi au vendredi 08h00 — 12h00 / 14h00 - 17h00 (18h00 le jeudi) — vendredi aprés-midi fermé

Secrétariat - Controle des habitants Fax 021 948 22 15
Département des finances - Impéts

Agence AVS : Vasta Chantal

Département technique : ouvert le lundi, mardi et jeudi (horaires administration)

Service social : permanence lundi et jeudi, de 08h30 a 11h30

Police communale : MM. Dominique Maillard et Pierre-Alain Thirler

Service des batiments : Vienne Bertrand et Colliard Jacky

Administration des écoles : Veri Florence, tous les matins (horaires administration)
Accueil extrascolaire, repas : Allaman Stéphanie, mercredi et jeudi matin

021 948 22 11
021 948 22 12
021 948 22 18
021 948 22 13
021 948 22 16
021 948 22 17
021 948 22 07
021 948 22 09
021 948 22 11

Santé :

Ambulance du Sud fribourgeois

Centre médical de la Veveyse, Chatel-St-Denis

Hopital fribourgeois, site de Riaz

RSSYV : aide et soins a domicile & puériculture, www.rssv.ch

Service de garde médicale pour la Veveyse

Fondation La Belle Etoile : direction et atelier / foyer
Fédération suisse des sages-femmes, section Fribourg : www.sage-femme-fribourg.ch

144
021 948 28 28
026 919 91 11
021 948 61 61
026 350 11 40

021948 30 40/ 50

Services :

Service d’Entraide : Mme Francgoise Diserens, Rte de Bulle 70

Repas chauds a domicile : Mme Véronique Vienne, Ch. de Champ Bally 19

Passepartout Veveyse (service de déplacements) : réservation

Association Vivre avec la mort (Pro Senectute) : du lundi au vendredi, de 08h00 a 19h00

Pro Infirmis Veveyse : Rte des Arsenaux 9, CP 98, 1700 Fribourg

Consultation conjugale : Rue de Romont 29-31, Fribourg sur rendez-vous, lun-ven 14h00-17h00
Cartons du Ceeur : Granges-Veveyse

SOS Futures Mamans

077 423 48 99
077 449 05 49
021 948 11 00
026 424 00 80
026 347 40 00
026 322 54 77
021947 43 23
0844 222 333

Magasins de deuxiéme main :

Croix-Rouge : Boutique Zig-Zag seconde main : Rte de la Coula 51, Chétel-St-Denis

021 948 98 80

Ainés :

Maison Saint-Joseph : maison de retraite médicalisée (longs/courts séjours), Ch. de la Racca 15
Agence AVS : Mme Chantal Vasta, Administration communale

Pro Senectute Veveyse : Mme Marion Bapst

Gymnastique du 3°™ age : Mme Mireille Gigandet, Impasse de Souvy 14, 1617 Remaufens

021 948 11 22
021948 22 18
026 347 12 40
021948 03 79

Juniors :

Pro Juventute Veveyse (secrétariat) : Mme Valérie Genoud, Rte de Fruence 73, Chatel-St-Denis
Pro Juventute Veveyse, Babysitting : Mme Béatrice Stuby, Semsales, bstuby@bluewin.ch ou
Association d’accueil familial de jour de la Veveyse : Ch. du Clos 3, 1616 Attalens

Creche : «Les Pitchounes », Route de Vevey 115, Chéatel-St-Denis

Centre de puériculture, RSSV : Chatel-St-Denis, consultation gratuite sans rdv, consulter le site
www.rssv.ch/puericulture

Ecole maternelle : « Les Gazouillis », Ch. de I'Eglise 71, Chatel-St-Denis

Ludothéque : « La Trottinette », Ch. de Crey Derrey 1, Chéatel-St-Denis

Atelier jeunesse de la Veveyse : Place d’Armes 5, Chatel-St-Denis

021 948 01 33
077 400 73 67
021 947 57 75
021 948 79 00
021 948 61 03
079 753 52 23
021 948 91 30
021 948 84 35
079 409 87 57

Divers :

Préfecture de la Veveyse : Ch. du Chéteau 11, Case postale 128, Chéatel-St-Denis

Justice de paix de la Veveyse : Ch. du Chéateau 11, Case postale 197, 1618 Chatel-St-Denis
Office du Tourisme : location chalets, appartements, renseignements

Paroisse catholique : Ch. de I'Eglise 21, Chéatel-St-Denis, secretariat@upstdenis.ch
Paroisse protestante : Le Gottau 9, Chatel-St-Denis, secretariat@protestant-laveveyse.ch
Etat civil du canton de Fribourg : office@etatcivil@fr.ch

Bibliothéque publique de la Veveyse :

Garde-faune : M. José Genoud

Gendarmerie : Ch. du Chateau 11, Chéatel-St-Denis

Ramoneur : M. Claude Bach, Rte de la Gare 14, 1673 Ecublens

026 305 94 10
026 305 86 80
021 948 84 56
021948 73 23
021948 78 24
026 305 14 17
021 948 64 14
079 397 96 87
026 305 94 30
079 228 23 84
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Le Conseil communal a le plaisir de vous
présenter I'édition n° 72 du bulletin communal
« Vivre Ici ».

Au fil des pages, vous découvrirez I'actualité
régionale et les différentes activités qui vous
sont proposées par les associations et
sociétés locales.

Le Conseil communal souhaite a toutes et
tous de passer de belles vacances d’été.

-l

Sommaire
+ Partie bleue : Informations des services communaux et cantonaux
+ Partie verte : Informations pratiques
+ Partie jaune : Sociétés culturelles
+ Partie rouge : Sociétés sportives

Personnel communal

Arrivées :

#% Depuis le 01.01.2018, M. Luca Biirgi est engagé définitivement en qualité de forestier-blcheron a 100 % ;

# Le 01.04.2018, M. Valentin Demierre a rejoint le Service de la voirie, a 100 %, suite au départ de M. Dominique

Perroud ;

# Le 01.04.2018 également, suite a I'entrée en vigueur de la nouvelle loi scolaire, Mme Sabine Bourloud a été

engagée en qualité de collaboratrice administrative a 20 % au Service des écoles ;

% Le 01.04.2018, M. Laurent Berthoud a été engagé définitivement au Service technique communal, comme

collaborateur technique a 100 % ;
s Depuis le 01.04.2018, M. Daniel Coppolaro est auxiliaire de piscine et compléte I'équipe déja en place.

Départs :
% Le 31.01.2018, Mme Fanny Matthey a cessé son activité d’auxiliaire a la piscine ;

# M. Dominique Perroud a souhaité changer d'orientation professionnelle et a quitté ses fonctions au Service de

la voirie le 31.03.2018 ;
% Le 17.03.2018, M. Thomas Mayoraz a mis un terme a son activité d’auxiliaire a la patinoire.

Anniversaires de service :

% Le 01.01.2018, Mme Janick Saudan a fété ses 25 ans de services en qualité de concierge ;

# Le 01.02.2018, Mme Sylvie Theulaz a fété quant a elle ses 15 ans de services en sein du Service de

conciergerie ;

#% Le 01.06.2018, Mme Anne-Frangoise Beaud Chevalley a fété ses 15 ans de services en qualité d’Assistante

sociale.

Naissance :

#% La famille de M. Tony Barroso et Mme Sonia Gabriel ont eu la joie d'accueillir une petite Tyssia, née le

27.12.2017.
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Service du feu — Recrutement 2019

NOUS AVONS
BESOIN DE VOUS !

Ne tardez pas et engagez-vous avec le Corps des sapeurs- — _'?ecrutement
pompiers intercommunal et Centre de renfort (CSPI CR) e
Chatel-St-Denis / Remaufens, ceci jusqu’au 31 aolt 2018. Inscriptions et renseignements

Les conditions d’admission sont simples : étre né(e) jusqu’au - Mme Florence Meyer, Service technique
31.12.2000, avoir envie d'apprendre le métier de sapeur- communal, 021 948 22 13 ou
pompier et étre prét a passer des moments inoubliables. florence.meyer@chatel-st-denis.ch

- Major Julien Rey, Commandant du feu, 079
557 04 31 ou julien.rey@chatel-st-denis.ch

Service de I'agriculture — Recensement agricole - Annonce d’animaux

Le recensement agricole annuel a eu lieu en février dernier, sous la houlette du Service de I'agriculture. Les
exploitants agricoles ainsi que tout détenteur d’animaux sont tenus de mettre a jour leurs données, mais surtout
d’annoncer la détention de leurs animaux.

L'objectif de ce recensement est, entre autre, de recenser tous les animaux qui doivent étre assurés contre le
risque des épizooties auprés de I'Etablissement d’assurance des animaux de rente Sanima, et de lutter plus
efficacement contre les maladies animales. Les autorités compétentes doivent avoir une vision globale et savoir
guels animaux sont gardés dans quel lieu de détention.

Quels animaux doivent étre annoncés ?
e Les bovins, chevaux, porcs, ovins, caprins, daims, cerfs rouges, lamas, alpagas, la volaille et les abeilles

Pour plus de renseignements et pour annoncer vos animaux, vous pouvez contacter le préposé local, M. Etienne
Genoud, au 079 676 97 86 ou par courriel a I'adresse e.genoud.leboiteux@bluewin.ch.

Comptes 2017

Les comptes 2017 de la Commune de Chéatel-St-Denis se sont bouclés avec un excellent résultat. lls ont été
approuvés a l'unanimité par le Conseil général, dans sa séance du 9 mai dernier.

Les documents sont consultables sur le site www.chatel-st-denis.ch, sous la rubrique « Administration » puis
« Comptes ». Les collaboratrices du Service des finances se tiennent également a disposition de la population.
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Service des eaux — Devoir d’information sur I’eau distribuée en 2017
(selon 'art. 5 ordonnance du DFI sur ’eau potable, I'eau de source et ’eau minérale du 23.11.2005)

Service des eaux Comparatif volumes 2017
Chatel-St-Denis 250000 .

")‘W

645725 m°> deau captés aux 5 sources et
captages communaux ont été distribués dans
les 64 km de réseau d’eau communal en 2017.

Volume [m3]

m production

W consommation

Qualité de I'eau

Tous les échantillons répondaient aux exigences
légales pour les parameétres chimiques et
microbiologiques analysés.

Traitement : Ultraviolet & chaque source
Nitrate : 3 a6 mg/l. (norme < 40)
Dureté totale : 14 a 25° francais
Bactériologie : Dans les normes
Provenance : Eau de sources
o

Capacité des réservoirs £

3 o 2013
Mormotey 400 m § .
Borbuintze 600 m’ 3
Rosalys 600 m?® s
Maudens 1000 m® " 2016
Le Scé 750 m° 2017

Renseignements complémentaires

Genoud Pascal Colliard Jean-Marc
Ingénieur de ville Chef du Service eaux
021 948 22 08 07934239 74

Chatel-St-Denis — Cité amie des abeilles

En collaboration avec I'association Graines d'apiculteurs, plusieurs ruches ont été installées sur 'alpage des Pueys, aux
Paccots. La Ville de Chéatel-St-Denis est ainsi devenue village pilote "Cité amie des abeilles".

Ce partenariat a pour but premier de sauvegarder les abeilles, mais aussi de sensibiliser petits et grands a l'importance
de leur réle. Ainsi, 3 ruches ont été mises en place sur le territoire communal et la Commune bénéficiera du miel qui en
sera extrait.

L'aménagement de ces ruches permettra également d'offrir des activités de tourisme doux en proposant des moments
de découverte du monde des abeilles.

Pour plus d'informations, vous pouvez consulter le site www.grainesdapiculteurs.ch
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energie-environnement.ch - Bilan de CO2

Bilan de CO,

Le gaz carbonique (CO,) favorise le réchauffement de la planéte.
Or, tout carburant brilé pour faire avancer un véhicule en dégage.
Et la quantité produite par une voiture, une moto ou un avion est
directement liée a la consommation d'essence, de diesel ou de
kerozéne. Voici quatre portraits de «consommateurs de trans-
ports». Celui qui a le plus d'impact négatif sur le climat n’est pas
forcément celui qu'on imagine...

3000 kg de CO, par an

André

Il est inséparable de son 4x4,
acheté neuf CHF 36’000 -,
avec lequel il effectue

15000 km par an — ce qui
carrespond a la moyenne
suisse. Avec une consomma-
tion de 8 5 litres aux 100 km,
son véhicule est classé

«Gn» sur 'étiquette-Energie.
Entre les amortissements,
les assurances, I'essence et
I'entretien, André dépense
1000 .- par mois. |l ne prend
jamais le train, ni l'avion.

Bilan financier
CHF 12000 - par an

Bilan du CO,

Avec prés de 200 g/km, sa
voiture se situe parmi les plus
emettrices de CO, du mar-
ché. Mais parce qu'André ne
prend jamais I'avion, il produit
au total moins de CO, que
bien d’autres personnes.
Total :

3000 kg de CO, par an

Daniéele

Elle se déeplace a vélo ou a
pied. Son deux-roues lui colte
CHF 400 - par an (amortisse-
ment et réparations). Pour les
longues distances, elle prend
le train (175.- pour 'abonne-
ment 1/2-tarif + 300 - de billets
dans l'année).

De nuit, elle prend parfois le
taxi (100.- par mois). Et une
fois par année, elle s'offre un
long voyage en avion dans les
mers du sud (3000.-)

Bilan financier
CHF 5075.- par an

Bilan du CO,

Le vélo et la marche ne pro-
duisent pas de CO,, et ses
parcours en train trés peu. Le
taxi représente 300 km par an,
soit seulement 45 kg de CO,.
Mais son aller-retour en avion
(deux fois 9000 km) engendre
4000 kg de CO, .

Total :

4150 kg de CO, par an

Chatel-St-Denis - bulletin d’information

1125 kg de CO,
par an

Bernadette

Elle conduit une petite voiture
payee CHF 14000 - et effectue
environ 5000 km par an_ Le
reste du temps, elle va a pied.
Avec une consommation de
4.5 litres aux 100 km, son véhi-
cule arbore une étiguette-
Energie «C» et lui colte

CHF 395 - par mois. Chaque
année, Bernadette prend
I'avion pour rendre visite a sa
sceur qui habite a 1000 km
(600 - aller-retour, tout com-
pris).

Bilan financier
CHF 5340 - par an

Bilan du CO,

Araison de 105 g au kilométre,
la voiture de Bernadette produit
525 kg de CO, par an. Et son
voyage en avion en dégage
600 kg, ¢’est-a-dire presqu’au-
tant que l'utilisation de sa
voiture pendant toute I'année.
Total

1125 kg de CO, par an

300 kg de CO,
par an

Charles

Il n"a pas de voiture, mais un
abonnement général CFF en

2= classe, & CHF 3655 - par an
S'il doit travailler dans le train, il
n’hésite pas & s'accorder parfois
un surclassement pour la 1%
classe (450 -) et il est membre
de Mobility pour louer une voi-
ture lorsqu’il en a besoin (frais
d’autopartage: 2000.-).

Pour les vacances, il circule en
train: compartiment individuel
dans les trains de nuit, 1=
classe en France et en ltalie.
Ses déplacements européens lui
reviennent a 1500.- par an.

Bilan financier
CHF 6105 .- par an

Bilan du CO,

Les parcours en train dégagent
peu de CO,. Avec les voitures
de taille moyenne louées & NMo-
bility, il parcourt 1500 km par an
(130 g de CO, au km).

Total :

300 kg de CO, par an
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Office du Tourisme de Chatel-St-Denis-Les Paccots & La Région vous propose chaque année
des activités variées

22°M¢ Brevet des Armaillis, marche & VTT
Dimanche 10 juin 2018

En famille, entre amis ou individuellement, venez relier a pied ou a
VTT Les Paccots a Moléson. Le départ sera donné entre 8h00 et
10h00.

A mi-parcours, un ravitaillement vous redonnera des forces et a
I'arrivée, chacun recevra un délicieux bol de soupe de chalet ainsi
gu'un brevet nominatif. Ambiance festive a [Iarrivée. Cette
randonnée n'est pas chronométrée et des bus seront organisés pour
le retour.

Ride ton Bike
Samedi 16 juin 2018

Au niveau national, 2018 est I'année du vélo. La région étant idéale
pour la pratique du VTT, notre Office du Tourisme aura le plaisir de
proposer un ravitaillement bien mérité a tous les cyclistes et
vététistes de passage aux Paccots. Diverses animations pour petits
et grands seront également proposées.

Marché d’'été de Chatel-St-Denis
Samedi 23 juin 2018

Pour marquer le début de I'été, la Grand-Rue de Chatel-St-Denis
s'animera et accueillera une huitantaine d’'artisans de 9h00 a 16h00.
Musique et diverses animations rythmeront I'’événement.

Marché de la mi-été des Paccots
Samedi 28 juillet 2018

Dans le cadre bucolique des Paccots, plus de septante artisans
exposeront leurs produits de 9h00 a 16h00. La traditionnelle soupe
de chalet sera offerte par I'Office du Tourisme et des spécialités
régionales seront proposées par La Confrérie des Verres Solidaires.

Chatel-St-Denis - bulletin d’information Pages
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Féte Nationale
Mercredi 1% ao(t 2018

L'Office du Tourisme et la Commune mettent tout en ceuvre pour
offrir aux habitants et hotes de passage une belle soirée de Féte
Nationale. L'événement se déroulera sur la place des Vérollys, aux
Paccots, dés 19h00.

La Nuit des Chauves-souris
Vendredi 24 ao(t 2018

L'Office du Tourisme a le plaisir de vous inviter a célébrer la Nuit
des Chauves-souris autour du cadre bucolique du Lac des Joncs,
aux Paccots.

Vous pourrez faire plus ample connaissance avec cet étrange et
mystérieux animal au travers de postes didactiques et ludiques
animés par des biologistes passionnés.

Festi’Rando

Samedi 25 et dimanche 26 ao(it 2018

8°™ édition de Festi'Rando. Ce week-end consacré a la randonnée vous offrira un programme varié pour aborder

la marche sous différents angles.

L'Office du Tourisme vous donne rendez-vous aux Paccots pour apprécier les randonnées thématiques et les
animations qu'elle mettra sur pied.

Bénichon de Chéatel-St-Denis
Vendredi 19 au dimanche 21 octobre 2018

Féte traditionnelle populaire par excellence, la Bénichon de
Chétel-St-Denis commémore la fin des récoltes, la descente des
troupeaux de l'alpage, en bref le retour de I'hiver.

Marché artisanal le samedi et grand cortége le dimanche. Menu
de Bénichon, féte foraine et bars durant tout le week-end.

Les Nouveautés 2018...

La balade de I'herboriste - Les Paccots

Durant cet aprés-midi avec Laurianne Guinnard, technicienne en herboristerie, vous pourrez apprendre a connaitre
et a identifier toutes ces plantes et ces fleurs qui jalonnent nospromenades. Au travers d’anecdotes sur leurs
diverses utilisations, elles vous deviendront plus familiéres.

Date & heure : 12 juillet, 14h00 a 17h00
Rendez-vous : Point Info des Paccots
Prix : CHF 10.-/adulte, CHF 5.-/enfant (jusqu’a 12 ans)

Chatel-St-Denis — bulletin d’information Page 6
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Découverte du monde des abeilles - Les Paccots

Carine Beaud, apicultrice, vous fera découvrir le monde incroyable des abeilles durant tout un aprés-midi. Au
programme: visites des ruches avec combinaison, activités ludiques autour des abeilles et pour finir un godter avec
des tartines au miel.

Date & heure : 26 juillet, 14h00 a 17h00
Rendez-vous : Point Info des Paccots
Prix : CHF 10.-/adulte, CHF 5.-/enfant (jusqu’a 12 ans)

Randonnée en pleine conscience - Les Paccots

« Relaxation, énergies, marche pieds nus » sont les trois mots-clés pour définir cette matinée en compagnie de
Catherine Chatelain, accompagnatrice en montagne. Elle vous fera découvrir la marche consciente et la méditation
guidée pour entrer en contact avec les arbres, la riviére, les fleurs ou la montagne. Ressentez le bien-étre que la
nature offre !

Date & heure : 9 aolt, 9h00 a 12h00
Rendez-vous : Point Info des Paccots
Prix : CHF 10.-/adulte, CHF 5.-/enfant (animation adaptée aux enfants dés 10 ans)

Les secrets de I'herboriste - Les Paccots

Au cours d’'une balade accompagnée de Laurianne Guinnard, technicienne en herboristerie, vous découvrirez des
plantes et fleurs réputées « médicinales » et apprendrez a créer un roll-on en assemblant des huiles essentielles.

Date & heure : 16 ao(t, 14h00 a 17h00
Rendez-vous : Point Info des Paccots
Prix : CHF 15.-/adulte, CHF 10.-/enfant (jusqu’'a 12 ans)

Les Incontournables...

Des cerfs et des abeilles, Semsales

La famille de M. Sébastien Maillard vous invite a la Ferme des
Planches pour y découvrir leur élevage de cervidés et leur
miellerie. Une dégustation des différents produits de la ferme vous
sera offerte.

Dates et heures : 20 juin 2018, 14h30 a 16h00
10 octobre 2018, 14h30 a 16h00

Rendez-vous : parking du Tea-Room de la Fromagerie de
Semsales

Prix : CHF 8.-/adulte, CHF 5.-/enfant (jusqu’a 16 ans ; en-dessous
de 4 ans gratuit)
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En balade pour une pommade, Les Paccots

Isabelle Seghin, de I'école « En pleine Nature », vous accompagnera lors d’une balade a la rencontre des plantes
utiles de chez nous. Cette découverte végétale sera suivie d’'une démonstration de la fabrication d’'un onguent
maison a base de plantes.

Dates et heures : 9 juillet 2018, 14h00 a 17h00

19 juillet 2018, 14h00 a 17h00
Rendez-vous : au Point Info des Paccots
Prix : CHF 10.-/adulte, CHF 5.-/enfant (jusqu’a 12 ans)

Herbier gourmand, Les Paccots

Cette balade est une initiation a la découverte des plantes
comestibles. Gréace a votre cueillette, vous confectionnerez un
herbier gourmand qui sera dégusté en compagnie de Valérie Veron
de NaNea Traiteur.

Dates et heures : 18 juillet 2018,14h00 a 17h00

24 juillet 2018, 14h00 a 17h00
Rendez-vous : au Point Info des Paccots
Prix : CHF 20.-/adulte, CHF 15.-/enfant (jusqu’a 12 ans)

Visite d’une fromagerie villageoise, Semsales

Manu Piller, maitre-fromager, vous invite a découvrir les saveurs uniques de sa fromagerie. La visite guidée se
terminera par une dégustation de produits maison.

Dates : 17 et 24 juillet, 7 et 14 ao(t 2018
Rendez-vous : 10h00, parking du Tea-Room de la Fromagerie de Semsales
Prix : animation gratuite, sans inscription

Matinée a I’Alpage, Les Paccots

Découvrez la fabrication du fromage d’alpage par une famille
d’Armaillis au Chalet du Creux. Le petit-déjeuner, composé de
produits maison, vous sera servi sur la terrasse avec une
magnifique vue. Marche d’approche de 10 minutes.

Dates & heures : 18 juillet, 8h00 a 11h00
22 ao(t, 8h00 a 11h00
Rendez-vous : 8h00 au Point Info des Paccots
Prix : CHF 12.-/adulte, CHF 8.-/enfant (jusqu’a 12 ans ; en-dessous
de 6 ans gratuit)
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7 ans)

Cani-Rando - Les Paccots

Venez vivre une matinée dans le monde des chiens polaires de I'Association
Tendres Pattes. Au programme : explications des races, prévention des

morsures et cani-rando.

Dates et heures : 25 juillet 2018, 14h00 a 17h00

8 ao(t, 14h00 a 17h00

Rendez-vous : Point Info des Paccots

Prix : CHF 25.-/adulte et CHF 10.-/enfant (animation adaptée aux enfants dés

Agenda des manifestations

Juin :

08 au 10.06
10.06
11 au 17.06
13.06
16.06
18.06
22 au 24.06
23.06
23.06
24.06

Juillet :

02.07
04.07
07 et 08.07
09.07
12.07
16.07
18.07
18.07
19.07
24.07
25.07
26.07
28.07
29.07

01.08
02 et 03.08
08.08
09.08
16.08

Chatel-St-Denis
Les Paccots

Chatel-St-Denis
Chatel-St-Denis
Les Paccots

Chatel-St-Denis
Chatel-St-Denis
Chétel-St-Denis
Chétel-St-Denis
Chétel-St-Denis

Chétel-St-Denis
Chétel-St-Denis
Les Paccots
Les Paccots
Les Paccots
Chétel-St-Denis
Les Paccots
Les Paccots
Les Paccots
Les Paccots
Les Paccots
Les Paccots
Les Paccots
Les Paccots

Les Paccots
Les Paccots
Les Paccots
Les Paccots
Les Paccots

Tir fédéral en campagne

Brevet des Armaillis Marche & VTT, 8h00 & 10h00
Concert de fin d’'année des Ecoles Musique Club
L’heure du conte, Bibliothéque, 16h30 a 17h30
Ride ton Bike

Foire en ville, 8h00 & 16h00

Comédie musicale « Annie », Univers@lle
Marché d’été, Grand-Rue, 9h00 a 16h00

Solid’Air Night, Univers@lle, des 18h00

Féte de la Musique, 11h00 & 21h00

Né pour lire, Bibliotheque, 9h00 a 11h00

Atelier jeux, Ludothéque, 9h00 a 11h00

Tournoi populaire de tennis

En balade pour une pommade, 14h00 a 17h00
Balade de I'herboriste, 14h00 & 17h00

Foire en ville, 8h00 & 16h00

Matinée a I'alpage, 8h00 & 11h00

Herbier gourmand, 14h00 a 17h00

En balade pour une pommade, 14h00 & 17h00
Herbier gourmand, 14h00 a 17h00

Cani-rando, 14h00 a 17h00

Découverte du monde des abeilles, 14h00 a 17h00
Marché de la mi-été, Les Paccots, 9h00 a 16h00
Féte alpestre de Lusse Suisse, place des Vérollys, 8h00 a 17h00

Féte Nationale, place des Vérollys, dés 19h00
Tennis Club, joutes seniors

Cani-rando, 14h00 a 17h00

Randonnée en pleine conscience, 9h00 a 12h00
Les secrets de I'herboriste, 14h00 & 17h00

Chatel-St-Denis - bulletin d’information
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Informations des services

Juin 2018
communaux et cantonaux N° 72
Aodt, suite :
20.08 Chatel-St-Denis Foire en ville, 8h00 a 16h00
22.08 Les Paccots Matinée a I'alpage, 8h00 a 11h00
24.08 Les Paccots Nuit des chauves-souris, Lac des Joncs, 20h00 a 21h30
25 et 26.08 Les Paccots Festi'Rando, zone récréative des Paccots
26.08 Chatel-St-Denis Meeting d’athlétisme « A vos marques », stade du Lussy, dés 10h00
Septembre :
01.09 Chétel-St-Denis Swiss-Ski, summer challenge
05.09 Chatel-St-Denis Atelier jeux, Ludothéque, 9h00 a 11h00
07 au 23.09 Chétel-St-Denis Exposition de Colette Chobaz, Galerie Image-In
15 et 16.09 Chatel/Les Paccots Course de cbte automobile
17.09 Chatel-St-Denis Foire en ville, 8h00 a 16h00
21.09 Chétel-St-Denis Soirée jeux
22.09 Les Paccots Tournoi de tennis junior
Octobre :
03.10 Chatel-St-Denis Atelier jeux, Ludothéque, 9h00 a 11h00
05au 21.10 Chétel-St-Denis Exposition de René Blochlinger
15.10 Chatel-St-Denis Foire en ville, 8h00 a 16h00
19 au 21.10 Chatel-St-Denis Bénichon de Chatel-St-Denis

Infos supplémentaires et inscriptions
Office du Tourisme de Chatel-St-Denis / Les Paccots
Tél. 0219488456 www.les-paccots.ch

info@les-paccots.ch Quality.
Qur Passion.
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Informations pratiques -

La Société des Laiteries Chateloises Réunies met a la disposition de la population chateloise et des
environs un congélateur collectif dans le batiment situé a la Route de Palézieux 124, a Chéatel-St-Denis
(ancien Landi).

Des cases sont encore disponibles dans le congélateur ainsi que dans la chambre froide, aux conditions
suivantes :

» Congélateur : case de 100 litres : Fr. 43.00/année
> Chambre froide : case de 100 litres : Fr. 20.00/année / case de 200 litres : Fr. 25.00/année

Pour tous renseignements : mail : laiteriescr@bluewin.ch

Tél. : 021/948 76 27 (lundi, mercredi et vendredi : le matin)

Réseau Santé et Social de la Veveyse

E § ‘&N

Sur délégation des communes, le Réseau Santé et Social de la Veveyse (RSSV) dispense plusieurs
prestations a la population veveysanne. Au fil des parutions, découvrez le RSSV et ses services.

Découverte n°2 : les infirmiéres en psychiatrie

Deux infirmiéres en psychiatrie intégrées au RSSV offrent un suivi ambulatoire et/ou a domicile a des personnes
adultes souffrant de troubles psychiques ponctuels ou chroniques.

Privilégiant une approche communautaire dans leurs prises en charge, le travail en réseau est également au
centre de leur pratique professionnelle. Les partenaires principaux avec lesquels elles collaborent sont
I'ergothérapie, le personnel soignant du RSSV, les médecins généralistes, les psychiatres, les foyers, les
ateliers protégés, les curatelles, les hépitaux, les services ambulatoires, les ligues et associations ainsi que les
familles. Elles accompagnent les patients a la sortie de I'hopital, a la demande du patient, des proches, de la
famille ou encore du médecin traitant. Elles assurent des suivis de crise, de maintien & domicile et de
réhabilitation psychiatrique et psychosociale.

Leur offre en soins comprend entre autres les prestations suivantes :

- Evaluation de la situation ;

- Gestion et suivi du traitement ;

- Connaissance et gestion de la maladie (psychoéducation) ;

- Encadrement, accompagnements, conseils ;

- Collaboration avec le réseau de soins formel et informel ;

- Entrailnement aux habiletés sociales et de la vie quotidienne ;
- Soutien a une dynamique de changement ;

Le financement des prestations est assuré par I'assurance maladie de base, sur ordonnance médicale.
Pour de plus amples renseignements, vous pouvez prendre contact avec les infirmieres en psychiatrie :

Réseau Santé et Social de la Veveyse, Rte des Misets 3, 1618 Chétel-St-Denis, tél : 021/948.61.03
ou visitez notre site internet : www.rssv.ch

Chatel-St-Denis - bulletin d’information Page 11


http://www.rssv.ch/
mailto:laiteriescr@bluewin.ch

Informations pratiques -

SERVICE
D'ENTRAIDE SERVICE D'ENTRAIDE
J:ﬂ:TEL-SJ\INT-DENISi )

Le Service d’Entraide est une association de bénévoles qui tentent d’apporter un peu de bien-étre et de
convivialité aux habitants de Chatel-St-Denis. Nous adressons aux Chatelois un tout grand MERCI pour leur
générosité et la confiance qu'ils nous accordent. Cette générosité nous a permis notamment :

» D’apporter des repas chauds a domicile en faveur de personnes malades et/ou agées

» Deffectuer des visites a la Maison St-Joseph, lors d’anniversaires importants, ainsi qu’aux personnes
isolées

» D’organiser également I'école maternelle « Les Gazouillis », la bourse aux vétements, le Noél des
Ainés, un apres-midi récréatif (loto gratuit) et une excursion accompagnée pour les personnes de
plus de 70 ans

» Drorganiser des rencontres de joueurs de cartes, tous les lundis aprés-midi, a la salle paroissiale du
Gottau

» Dapporter notre soutien aux jeunes en formation ou dans le cadre de loisirs organisés

» Draider financierement des personnes momentanément dans le besoin

Nous recherchons des bénévoles :

Si vous avez un peu de temps a disposition et que le bénévolat vous intéresse, n’hésitez pas a prendre contact
avec notre Présidente, Mme Francoise Diserens, qui se fera un plaisir de vous renseigner sur nos diverses
activités.

Voici la prochaine manifestation du Service d’Entraide de Chétel-St-Denis :

» Noél des Ainés, le 9 décembre 2018, a la Halle triple du Lussy (messe a 11h00)

Contact : Service d’Entraide, Mme Francoise Diserens, Rte de Bulle 70, 1618 Chatel-St-Denis,
077 423 48 99, e-mail : servicedentraide@bluewin.ch

Juin 2018

@
° CIpret Arréter de fumer, vous y pensez ?

En réponse aux risques pour la santé que représente la consommation de tabac, le CIPRET s’emploie, entre
autre, a soutenir les fumeurs et fumeuses qui souhaitent retrouver la liberté d’une vie sans tabac.

Pourquoi arréter de fumer ?

Choisir de vivre sans tabac c'est étre libre, miser sur sa santé, profiter de la vie plus longstemps et disposer de
plus d’argent pour les loisirs.

Avec un programme efficace et I'aide d’un spécialiste, vous augmentez vos chances de réussite.

Pour vous accompagner dans votre démarche, le CIPRET propose un coaching stop-tabac en 4 séances.
Prenez rendez-vous et devenez non-fumeurs/euses !

CIPRET Fribourg (membre des Ligues de santé du canton de Fribourg), centre de prévention du tabagisme
Rte St-Nicolas-de-Flie 2, CP 96, 1705 Fribourg, 026 425 54 10, info@cipretfribourg.ch
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Ligue fribourgeoise contre le cancer

= Conseil et soutien aux malades du cancer
et a leurs proches

= Activités d’'information et de prévention

= Registre des tumeurs
info@liguecancer-fr.ch
www.liguecancer-fr.ch
Tél. 026 426 02 90

Diabéte Fribourg
= Enseignement infirmier, diététique,
soins et conseils pour les personnes diabétiques
= Activités d'information de prévention
diabete @liguessante-fr.ch Q/
www.associationdudiabete.ch/fribourg ()
&

Tél. 026 426 02 80

Ligue pulmonaire fribourgeoise

= Soins, conseils et soutien pour les malades
respiratoires

= Remise des appareils respiratoires

= Activités d'information et de prévention
info@liguepulmonaire-fr.ch
www.liguepulmonaire-fr.ch
Tél. 026 426 02 70

Prévention et promotion de la santé
» Tabagisme : aide a I'arrét et campagnes de
prévention
= Alimentation et activité physique
» Santé en entreprise
= Espace information-prévention au Quadrant avec
programme d’activité

info@liguessante-fr.ch \
www.liguessante-fr.ch «a__*;;‘
Tél. 026 426 02 66 '7\

W les Ligues de santé

du canton de Fribourg

Centre d’'information/prévention du tabagisme
CIPRET
= Campagnes de prévention
= Aide a l'arrét
info@cipretfribourg.ch
www.cipretfribourg.ch
Tél. 026 425 54 10

Centre de dépistage du cancer du sein

= Mammographie de dépistage pour toutes les
femmes dés 50 ans
» Informations sur la prévention et le dépistage

du cancer du sein
depistage@liguesante-fr.ch .

www.liguecancer-fr.ch
Tél. 026 425 54 00

Equipe mobile de soins palliatifs Voltigo
= Soutien, orientation et conseil lors de

situations de maladies graves
voltigo@liguessante-fr.ch
www.liguecancer-fr.ch

Tél. 026 426 00 00 /

Route St-Nicolas-de-Flie 2
CP 96, 1705 Fribourg
Tél 026 426 02 66 / Fax 026 426 02 88
www.liguessante-fr.ch / info@liguessante-fr.ch
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Informations pratiques oo

Association de la Créche
Les Pitchounes
www.lespitchounes.ch
Route de Vevey 115

1618 Chatel-st-Denis

021 948 79 00
direction@lespitchounes.ch

o0
3
[=]

La Creche Les Pitchounes accueille 24 enfants
agées de 3 mois a 5 ans.

Une équipe constituée d'éducatrices sociales,
d'assistantes sociaux-éducatives et d'apprenties
ASE apportent aux enfants un cadre chaleureux et
bienveillant.

Accueillir I'enfant et sa famille, créer des liens,
accompagner I'enfant dans son quotidien, lui faire
découvrir une palette d'activités au fil des saisons.

Un grand merci a LORO
pour le nouveau parc

C’est un espace de vie pour les tout-petits et
les éducatrices; il offre un lieu sécurisé,
attrayant et ludique.

Laisser les enfants se salir
et les couleurs arriver !

Les apprenties ASE expérimentent avec

les enfants une méthode de peinture a

deux mains. Construire ensemble,
courage on y est presque !

Chacune apporte son savoir-faire, sa

créativité; I'imagination des enfants se cultive Les enfants s'épanouissent au contact de
dans une ambiance de découverte et de leurs pairs; ils cooperent en confiance, sous
liberté. I'oeil bienveillant de I'éducatrice.
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Pro Juventute Veveyse

Aide a la Jeunesse pour le district de la Veveyse

Pro Juventute Veveyse remercie chaleureusement tous les enfants, enseignants, parents, entreprises et toutes

les personnes qui, par l'achat ou la vente de timbres, contribuent a soutenir les familles du district
momentanément dans le besoin, a encadrer la jeunesse et a développer différentes actions.

Besoin d’un soutien financier ?

Renseignements auprés de Mme Valerie Genoud : valerie.genoud@hotmail.ch ou & 021 948 01 33

Envie de sortir ?

Pro Juventute met a disposition des familles une liste de babysitters formées par une infirmiere-puéricultrice et
actives dans tout le district.

Renseignements et inscriptions aupres de Mme Béatrice Stuby : bstuby@bluewin.ch ou & 077 400 73 67

Timbres et produits Pro Juventute :

Renseignements auprés de Mme Frangoise Diserens : francoise.diserens@bluewin.ch ou Z° 021 948 92 91

Site officiel : www.projuventute.ch

Réduction des primes d’assurance-maladie pour 2018

Rappel de I'’échéance

Le questionnaire « Demande de réduction des primes » doit étre complété, signé et remis a la Caisse cantonale
de compensation AVS au plus tard jusqu’au 31 aoit. La requéte doit étre accompagnée des documents requis
pour I'examen du droit. La Caisse cantonale de compensation AVS n’entre pas en matiere pour les demandes
déposées apres cette échéance.

Document(s) requis :

« copie de la police d’assurance-maladie LAMal valable au 1° janvier 2018 de chaque personne mentionnée
sur la requéte ;
« copie de I'attestation d’études ou du contrat d’apprentissage pour les enfants dés la 19

eme

année.

Conditions requises pour présenter une demande de subsides pour la réduction des primes :

« étre affilié(e) auprés d’'un assureur-maladie reconnu par I'Office fédéral de la santé public (OFSP) pour
'assurance-maladie obligatoire

+ étre domicilié(e) dans le canton de Fribourg au 1 janvier 2018

Remarque :

« les personnes (Suisses ou Etrangers) arrivant dans le Canton de Fribourg dans le courant de I'année 2018
depuis I'étranger ont également la possibilité de présenter une demande de subsides pour la réduction des

primes a I'assurance-maladie

Vous trouverez davantage d’informations sur le site Internet : www.caisseavsfr.ch
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Sociétés culturelles Juin 2018

N° 72

BIBLIOTHEQUE PUBLIQUE DE LA VEVEYSE
Bly Ch. des Créts 9, 1618 Chatel-St-Denis
Tél. : 021 948 64 14 e-mail : info@biblio-veveyse.ch

Un livre, deux livres, trois livres... prés de 22'000 livres déménagent! La BIBLIOTHEQUE PUBLIQUE DE LA
VEVEYSE a regu une mission : se déplacer. Elle va continuer de mener ses enquétes littéraires a la Maison des
CEuvres, sous le Cinéma SIRIUS. Afin de déployer au mieux tout son éventail de matériel d’investigation, la
Bibliotheque sera fermée du 3 au 24 juillet 2018.

Une fois son nouveau Quartier Général installé, Route des Misets 7, la Bibliothéque retrouvera ses horaires
habituels, pour vous préter les livres qui vous donneront les clés de toutes vos curiosités.

Horaire normal : mardi 8h30 - 11h30 14h00 - 17h00
mercredi 8h30 - 11h30 14h00 - 21h00
jeudi 14h00 - 17h00
vendredi 13h00 - 16h00
samedi 8h30-11h30

Vacances scolaires : mercredi 14h00 - 21h00
samedi 8h30-11h30

« Né pour lire », chaque 1* lundi du mois, de 9h00 & 11h00
« L’heure du conte », 1 fois par mois le mercredi aprés-midi, selon I’horaire affiché

Pour souscrire ou renouveler un abonnement :
Fr. 15.- abonnement apprentis/étudiants/seniors

Fr. 30.- abonnement adultes et familles
Fr. 50.- abonnement de soutien

Galerie d’art

Association des Amis des Arts
Place d’Armes 15, CP 209, 1618 Chéatel-St-Denis

I I I a g e_ | I I http://www.galerie-image-in.ch

Calendrier des expositions 2018-2019

Du 24 ao(t au 9 septembre 2018 Du 7 au 23 septembre 2019

Colette Chobaz Nouvel exposant

Du 21 septembre au 7 octobre 2018 Du 1% au 18 novembre 2019

René Bldchlinger Pierette Pilloud-Gillieron / Timothée Peitrequin
Du 9 au 25 novembre 2018 Du 17 au 3 mai 2020

Avril & June Wright Alain Léchenne

Du 15 au 31 mars 2019 Du 4 au 20 septembre 2020

Eva Novacova Jo Berset

Du 3 au 19 mai 2019
Micello
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UN SOUFFLE
DE LEGERETE!

'équipe des Cultur@iles se réjouit de vous accueillir
toujours plus nombreux a I'Univers@lIle.

De I'humour, du théatre, du cirque moderne, des
spectacles pour enfants, et plein d"autres surprises.
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La Fanfare de Chéatel-St-Denis recrute

Tu joues d’'un instrument comme amateur, confirmé, méme professionnel et tu aimerais
timpliquer dans ta société locale ? Alors rejoins-nous a la Fanfare ...

Contact de la Présidente :

Mme Carine Meyer, Ch. du Grand Pré 2, 1618 Chéatel-St-Denis
Tél : 021 948 08 92 ou 079 452 88 08

e-mail : carine.meyer1618@bluewin.ch

Et pour les musiciens en herbes....

Nous dispensons des cours d'instruments a vent, de percussions, de Y
tambours, et de solfége au sein de notre école de musique Les Aiglons.

Contact du responsable :

M. Adrian Jaquet, Rte du Lac Lussy 96, 1618 Chétel-St-Denis
Tél : 079 845 65 63

e-mail : jaquetadri@gmail.com

SAMEDI 8 SEPTEMBRE 2018
CHATEL-ST-DENIS - PARKING GRAND-CLOS

V17

=8

%.& VIDE-GRENIER &¢7

9h-1

Petite restauration

INFORMATIONS
ET INSCRIPTIONS:

¢ info.coffre.cuvert@gmail.com

- Rézervation cbligatoire

et boissons Tarts:

& prix sympa 2 e -
Organisation:

JCl de la Veveyse
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Nos activités

Atelier jeux : pour les enfants de 5 a 12 ans

Tous les 1% mercredis du mois avant I'ouverture, de 14h00

a 16h00

Mercredis : 6 juin, 4 juillet, 5 septembre, 3 octobre, 7
novembre et 5 décembre 2018

Soirée jeux : pour adolescents, adultes et familles avec les
enfants dés 8 ans

Vendredi dés 18h00 : 21 septembre et 30 novembre 2018
Troc:

Automne : samedi 17 novembre 2018, a la Féte du Jeu,
Halle triple du Lussy

Ouvertures :
Féte du Jeu en Veveyse
ler mercredi du mois de : 16h00 & 18h00 Samedi 17 novembre 2018, a la Halle triple du Lussy, a
Chague vendredi de : 15h30 a 17h30 Chétel-St-Denis

Organisation en partenariat avec [|'Atelier Jeunesse,
Midnight Games et la Ludothéque Papayou d’Attalens

Téléphone pendant les ouvertures
021 948 84 35
info@ludo-chatel.ch

Pour plus d'information consultez aussi notre site Internet:
www.ludo-chatel.ch ou sur notre page facebook

Concerts de la Maitrise et de la Prémaitrise

Venez écouter nos jeunes chanteurs qui vous feront voyager au travers de chansons aux styles variés,
entrecoupées d'un théatre joué par les chanteurs eux-mémes.

Les concerts auront lieu les

Vendredi 28 et le samedi 29 septembre 2018,
a 20h15, a 'Univers@lle de Chatel-St-Denis
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Sociétés locales sportives

1% édition du National Sports Camp & Chatel-St-Denis

NATIONAL
SPORTS CAMP

i, P -
MJ_ - Mj Le Mational Sports Camp Switzerland

&5t un camp mullispors qui a comme mission de dé-
velopper les capacités de coordination a travers différents sports

FILLES & = 23-27 .5 43 ANS FOOBASKILL | FOOTBALL | BASKETBALL
GARCONS " JUILLET VOLLEYBALL BADMINTON ' ATHLETISME

En plus des aspects athlétiques, le plaisir et la découverte sont éga
JREAT N oLy lement des valeurs fortes du National Sports Camp. Pris en charge

f " . par des professionnels de Péducation physique et du sport, les par-
@;".J_,_'LF% s — . icipants bénéficient d'un enseignement et d'un coaching de qualité
3 suisse s'adaptant aux besoins de chacun, Les repas de midi et les
S ji daptant aux be de ch | de midi et le

goditers soni seris selon le label Fourchette verle

HALLE DE SPORT | INSCRIPTIONS:
DE LUSSY | NSCAMP.CH

23-27 JUILLET 2018 | LIMITE A 60 ENFANTS
LU-VE: 8-16H

.:.-.-.'-'Ti".‘.f. -':"'-"h
sanitas
CHALLENGE

e R S P

INSCRIPTIONS: Il NATIONAL
NSCAMP.CH SPORTS CAMP

38°™¢ Course de Cote automobile

Derniére manche du Championnat Suisse de la Montagne 2018
Samedi 15 et dimanche 16 septembre 2018

Samedi apres-midi essais : entrée libre
Dimanche essais + manches course : entrée CHF 15.- dés 16 ans

Venez nombreux soutenir les pilotes a I'occasion de cette manifestation !

Plus d'informations : www.ecuriedeslions.ch.
Contact : organisation-course@ecuriedeslions.ch

L’Ecurie des Lions remercie chaleureusement tous les riverains et agriculteurs qui se trouvent sur ou a proximité
du parcours pour leur compréhension et leur soutien.

Le Comité d’organisation
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Boxing-Club
Entrainements :
Lundi et jeudi, 19h00 a 21h00

Salle d’entrainement du PSS
(sous le parking du Bourg)

Tél 021 948 64 66
www.bc-chatel.ch

Le MC Chatel tient a remercier tous les pilotes, bénévoles,
commissaires, bordiers, annonceurs et sponsors ainsi que la Commune de
Chatel-St-Denis pour le précieux soutien lors notre Course de Céte moto
Chatel/Les Paccots.

Nous avons malheureusement d0 prendre la lourde décision
d'arréter I'organisation de notre Course de Céte, ceci pour différentes
raisons (surcharge de travail, manque de monde et énormément de frais).

Nous vous remercions de votre compréhension

F.QC.C. La Percévérance

Reprise des entrainements, semaine du 27 ao(t 2018
Deés 2 ans et si tu veux reprendre la gym aprés un arrét,
tu trouveras le groupe qu'il te convient

CHATEL-CT-DENIS

Parents-enfants Mercredi 10.00 - 11.00 Remaufens
Enfantines Jeudi 17.30 - 19.00 Halle Lussy, Chétel
PetitsJeunesGymnastes Mardi 17.30 - 19.00 Halle Lussy, Chétel
MoyensJeunesGymnastes Lundi 18.30 — 20.00 Halle Lussy, Chétel
GrandsJeunesGymnastes Mardi 19.00 - 20.30 Halle Lussy, Chétel
Agrés Vendredi 18.00 — 20.00 Halle Lussy, Chétel
Actifs / Actives Jeudi 20.30 — 22.00 Halle Lussy, Chétel
Gym & Danse, Mardi 20.30 — 22.00 Halle Lussy, Chétel
actives et dames

Fit & Fun / Jeux Lundi 20.00 - 22.00 Halle Lussy, Chétel
Gym Fit Mercredi 20.00 - 22.00 Halle Lussy, Chétel

Horaires et informations pour chaque groupe sur www.fsgchatel.ch

Des postes vacants cherchent preneur !

Renseignements au : 079 357 11 73, case postale 57 - 1618 Chéatel-St-Denis
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Sociétés locales sportives

Saction Dent-de-Lys
Club Alpin Suisse
Schweizer Alpen-Club
Club Alping Svizzero
Club Alpan Svizzer

Le Club Alpin Suisse est une société sportive réunissant des personnes qui pratiquent les activités de
montagne.

Tout un chacun peut y trouver son bonheur : la marche, 'alpinisme, la découverte des glaciers, la randonnée a ski
et en raquettes, le VTT...sans oublier le volet culturel et environnemental.

Pour les enfants dés 10 ans et pour les jeunes jusqu’a 22 ans, nous proposons un programme avec des activités
intéressantes, de niveaux différents, en tenant compte de leur stade de développement dans le but de leur
permettre de prendre confiance en eux et de s’intégrer a un groupe.

La Section Dent-de-Lys a été fondée a Chatel-St-Denis le 26 janvier 1922.

Elle compte a ce jour plus de 300 membres, dont le tiers prend part régulierement a des activités officielles de la
section.

En plus d’'assurer une activité sportive, notre section est propriétaire du bivouac de I'Envers des Dorées, situé
dans le bassin glaciaire de Saleina, et exploite aussi le chalet des Pueys, propriété de la Commune de Chéatel-St-
Denis.

Dans la tradition du Club Alpin Suisse, notre section posséde sa colonne de secours et met a disposition des
autorités ses compétences pour des recherches de personnes disparues ou pour des secours alpins dans notre
région des Préalpes.

Ancrée dans la région de la Veveyse, la section Dent-de-Lys fait partie de I'Union des Sociétés Locales de Chatel-
St-Denis et participe régulierement aux activités du lieu (cortege de la Bénichon et autre mérite sportif de Chatel-
St-Denis).

Dans le cadre de I'Office du Tourisme des Paccots, notre société organise des sorties nocturnes en raquettes
pour les personnes souhaitant découvrir la région.

La section Dent-de-Lys est composée de différentes commissions de travail englobant les activités de la société.
Les présidents de ces commissions se réunissent une fois par mois.

Toutes ces activités réunissent des participants motivés et des alpinistes novices et confirmés, le tout encadré de
fagcon dynamique par des chefs de course compétents, des moniteurs brevetés J+S et/ou par des guides
diplémés.

Pour plus d'info : 021 948 86 36 - 079 343 96 08 - info@cas-dent-de-lys.ch
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GROUPE FOLKLORIQUE LE DZINTILYE

Lé Dzintilyé recrute !

Les mardis soirs, de 20h00 a 21h30, a la salle de gym du CO de la Veveyse (a c6té de la piscine), le groupe de
danse folklorique Lé Dzintilyé a ses répétitions.

FOLKLOQ
Jeunes ou moins jeunes, si vous aimez danser, venez nous rejoindre ! oQﬁ gi ~’
Pour tous renseignements:
Misou Vocat : 021 948 93 62
Sandra Riichti : 078 716 96 70 £
N
X
Groupe folklorique "Lé Dzintilye" 1}’.@
e ¥

GYM AINES PRO SENECTUTE
Chatel-St-Denis

Tous les jeudis matin, de 9h15 a 10h15, a la salle de gym du CO de la Veveyse (a c6té de la piscine).
Nous vous invitons a continuer a bouger en douceur et en musique.

Mireille Gigandet : tél. 021 948 03 79

Club des lutteurs de la Veveyse

Traditionnelle féte alpestre de lutte suisse a la culotte
Dimanche 29 juillet 2018, Lac des Joncs (place des Vérollys)
Deés 9h00 début des luttes et passes finales dés 15h30

Toute la journée : restauration chaude, animations diverses (cors des
alpes, lanceur de drapeau)
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Sociétés locales sportives

INITIATION AU TENNIS
Tu as entre 5 et 12 ans et tu aimerais apprendre a jouer au tennis ? Alors viens nous rejoindre aux Paccots !
5 heures pour découvrir le tennis durant la semaine du 23 au 27 juillet 2018

Enfants de 5 a 8 ans : de 9h00 a 10h00
Enfants de 9 a 12 ans : de 10h00 a 11h00

Les 5 heures codtent Fr. 50.-/par enfant
Les balles et les raquettes sont fournies par le Tennis-Club des Paccots

Renseignements et inscriptions : jusqu’au 30 juin 2018 aupreés d'Oriana Fedrigo, tél. 078 720 95 25

PERFECTIONNEMENT AU TENNIS

Tu as déja suivi des cours et tu souhaiterais encore t'améliorer ? Alors viens nous rejoindre aux Paccots !
Le Tennis-Club organise des cours hebdomadaires et des semaines de stage durant I'été.

Cours hebdomadaire en période scolaire

Lundi, mardi et mercredi : de 16h30 a 18h30
Mercredi : de 14h30 a 16h30

Cours intensifs
Les semaines du 6 au 10 ao(t et du 13 au 17 ao(it 2018

Renseignements et inscriptions : M. Laurent Vilain, tél. 021 948 62 44, Ivilain@sunrise.ch

AUTRES ACTIVITES DU CLUB

Club Juniors
Interclubs Messieurs et Juniors

Activités seniors

Tournoi populaire les 7 et 8 juillet 2018

’ Locations des courts a I'heure
eﬂﬂls ” Forfaits saisonniers pour individuels, couples, étudiants, juniors

Les Paccots . _
Renseignements : www.tclespaccots.ch
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ACTIVITES POUR LA POPULATION

Calendrier scolaire des écoles enfantines et primaires

Fin de I'année scolaire Vendredi 6 juillet 2018

Rentrée scolaire 18/19 Jeudi 23 aodt 2018

Relaches d’automne Lundi 15 au vendredi 26 octobre 2018
Toussaint Jeudi 1° novembre 2018

Noél Lundi 24 décembre au vendredi 4 janvier 2019

Carnaval Lundi 4 au vendredi 8 mars 2019
Paques Lundi 15 au vendredi 26 avril 2019
1% mai Mercredi 1° mai 2019

Ascension Jeudi 30 et vendredi 31 mai 2019

Repas de midi :

Accueil extrascolaire, sur
inscription uniquement.

Sociétés locales culturelles

Bussardmusicacademy : cours de musique, éveil musical, M. Claude Bussard

Chatel English, ateliers/cours d’anglais pour adultes/enfants : Mme Christine Kojic
Chorale de Chéatel-St-Denis : Mme Anne-Marie Pilloud

Confrérie des Verres Solidaires : Case postale 186, 1618 Chatel-St-Denis
Conservatoire de Fribourg, cours de musique : instruction musicale et instrumentale
Eagle’'s Variety Big Band : M. Dominique Romanens, romanens.dominique @bluewin.ch
Ecole d’Arts, de Dessin et de Peinture ATELIER INDIGO : Mme Sandra Leitao Kupferschmid
Ecole de musique de la Fanfare de Chéatel-St-Denis : M. Adrian Jaquet

Fanfare de Chétel-St-Denis : Mme Carine Meyer, 1618 Chétel-St-Denis

Guggen, La Baveuse : M. Samuel Liniger

Guggen, Les K’SOS : M. Blaise Vauthey

Jeunesse de Chéatel-St-Denis : M. Frank Burgy, Ch. du Charavet 20, Chéatel-St-Denis
Les Ecoles Musique Club : cours de musique, éveil musical, M. Laurent Michaud

Le Takouneé : amicale des patoisants de la Veveyse, Mme Rosemarie Dévaud

Maitrise et Prémaitrise : Mme Emilie Colliard, 1618 Chétel-St-Denis

Viva Langues, cours : Mme Virginia Maestri, 1618 Chétel-St-Denis, www.viva-langues.ch

079 541 00 41
077 466 63 50
021 948 01 80
079 368 69 25
026 305 99 40

078 712 83 86
079 845 65 63
079 452 88 08
076 586 56 84
079 348 74 33
079 317 09 40
026 912 09 19
021 948 87 47
079 298 15 20
078 854 61 27

Sociétés locales sportives

Aquabike, cours : Mme Sybille Rubattel, piscine de Chétel-St-Denis
AthleticaVeveyse, Club d’athlétisme : Mme Nathalie Berthoud

Babette DANSE’s : danses modernes et rétros, en cours privés uniguement
Boxing Club : M. Francois Gilliand, Rte de Champ Thomas 71

C.A.S. Dent-de-Lys, Section Jeunesse : M. Blaise Huwiler, huwilerb@hotmail.ch
Club des lutteurs de la Veveyse : M. Quentin Mosimann, CP 327, 1618 Chatel-St-Denis
Club Eagle’s Team, Taekwondo : M. Americo Brito, 1618 Chatel-St-Denis
Cyclomaniacs Veveyse, cyclisme : M. Frédéric Pilloud, president@cyclomaniacs.ch
Dance2Bfit, cours d’aérobic : Mme Lucie Favre

Ecole de danse : Mme Suzanne St-Cyr, Institut St-Francois de Sales

Ecole de Kravmaga Chatel-St-Denis : M. José Orellana, 1800 Vevey
Football-club : M. Jean-Francois Pachoud

FSG La Persévérance, gymnastique : M. Michel Perrottet

Groupe folklorique : Lé Dzintilyé, Mme Eliane Audergon

Hockey Club : M. Michaél Glauser, CP 212, 1618 Chatel-St-Denis

Karaté Club : M. Laurent Monod, Rte de Pra de Plan 5, 1618 Chéatel-St-Denis
Judo Club : Mme Fanny Grandchamp, Le Bourg 126

Moto Club : M. Ronald Pilloud, 1618 Chéatel-St-Denis

Ski Club : M. Patrick Vauthey, 1618 Chéatel-St-Denis

Société des carabiniers, tir 300 m : 1618 Chatel-St-Denis

Responsable des jeunes David Feusi, dedezzzzz@hotmail.com

Tennis Club : M. Laurent Vilain, 1619 Les Paccots

Tir a air comprimé et petit calibre : M. Laurent Gabriel, 1617 Remaufens
Volley-ball Club : M. Nicolas Junod, comite@vbc-chatel.ch

Zumba fitness, cours : Mme Cindy Vuichard, instructeur

0794718420
077 43518 19
079 789 16 48
021 948 64 66
079 936 00 60
079 484 60 78
079 343 33 99

079 783 08 61
021 948 80 40
078 794 07 67
079 416 21 86
079 743 11 77
076 573 56 57
021 510 29 90
07933594 77
021 948 06 54
078 641 12 40
021 948 84 85

079 514 03 35
021 948 62 44
021 948 03 68

079912 18 69
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ACTIVITES POUR LA POPULATION - Suite

Divers

Aikido, cours d’art martial japonais : Eric et Anne-Laure Besson, Les Paccots 079 201 97 13 & 079 723 63 16
Atelier ART'CREA : Mme Céline Perroud, thérapeute, www.art-crea.ch 079 430 09 10
Atelier Transparence : Mmes Véronique Sparti-Eggs & Nadia Bagnoud 079 281 38 78 & 079 656 67 72
Cabinet de naturopathe-kinésiologue : Mme Marianne Barnavol 021691 39 91
Casa Yoga, nouvelle approche du yoga : Mme Bouchra Fracheboud 021 948 62 56 & 079 673 01 56
Cours d’appui en anglais et francais : Mme Valentine Yerly, valentine.yerly@hotmail.com 079 538 63 76

Ecole de formation aux élixirs floraux : Mme Isabelle Seghin, Chatel, www.ecoleelixirsfloraux.blogspot.com
Ecole du dos & du mouvement (enfant, adulte & senior) : Jeanie Monnard 079 754 46 18 & 021 948 61 43

Elevage de chats de Sibérie : Mme Catherine Bissegger, www.nikopol.ch 078 724 88 12
Ergo Chéatel : Mme Catherine Falconnier, ergothérapeute 078 800 72 58
Infirmiére thérapeute en cosmétique énergétique et drainages lymphatiques : 079 652 37 84
Mme Isabelle Guenat, Chéatel-St-Denis

Naturopathe : Mme Philippa Egger, Chatel-St-Denis, Ch. du Clos a Golet 6 079 947 1553
Pilates Harmony : cours de pilates, 1618 Chatel-St-Denis 078 614 43 33 & 021 947 40 92
Tai Ji : Mme Fanny Wang, cours en petits groupes les mardis et vendredis 078 722 18 82
Yoga — Centre Avigal (prénatal, tous niveaux) : Mme Dana Ruch, www.avigalyoga.ch 021 922 52 60
Yoga « Espace heureux » : Mme Patricia Mazou, Les Paccots, www.yoga-espaceheureux.ch 079 627 97 21
Yoga « Yog'Altitude » : Mme Sarah Derivaz, Les Paccots, www.yog-altitude.com 076 488 33 20

Administration communale et déchetterie

Horaires spéciaux 2018

Les services de I'administration communale seront fermés aux dates suivantes :

Féte Nationale : du mardi 31 juillet des 16h00, au mercredi 2 ao(t, réouverture a 8h00
Assomption : du mardi 14 aolt dés 16h00, au mercredi 16 aoQt, réouverture & 8h00
Toussaint : du mercredi 31 octobre dés 16h00, au vendredi 2 novembre, réouverture a 8n00
Noél : du lundi 24 décembre au 2 janvier 2019 inclus, réouverture le 3 janvier a 8h00

La déchetterie communale sera fermée selon I'horaire normal et durant les jours fériés suivants :

Mercredis 1* et 15 aolt 2018 : Féte Nationale et Assomption
Samedi 8 décembre 2018 : Immaculée Conception

Mardi 25 décembre 2018 : Noél

Mardi 1% janvier 2019 : Nouvel An

Toute modification ou toute fermeture supplémentaire sera signalée sur le site Internet communal. Le Conseil
communal vous remercie de votre compréhension.

www.chatel-st-denis.ch
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