
BIEN VIEILLIR
EN VEVEYSE

Stands d’informations Conférences

Ateliers

jeudi 26 juin 2025
Complexe sportif du Lussy, Rte du Lac Lussy 180,

1618 Châtel-St-Denis
13h à 18h

Après-midi d’informations et d’échanges

Organisation: commission senior de l’ACV
Questions et infos: fanny.zurcher@fr.prosenectute.ch /078 217 30 97

“Découvrez, informez-vous, bougez ensemble !”



Stands
ACV
permanence numérique de la Veveyse
Pro Senectute
Fédération des retraités de la Veveyse
Association suisse des ergothérapeutes
Physio Châtel
Croix-rouge fribourgeoise
Passe-Partout Veveyse
Cohésion sociale de la ville de Châtel-St-Denis
Association 100 Pas
Bibliothèque de la Veveyse
RSSV
Sodimed
Qualidomum
Frimouv Sàrl
Ludothèque
Pallia Vie



13h-13h25
 “Politique cantonale en faveur
des senior-e-s”, Judith
Camenzind, déléguée senior
auprès du canton de Fribourg

13h30 à 14h30
 “Adaptation du logement”,
Beatrix Jeannotat, architecte
conseil

14h45-15h45
« RETRAITÉ-E, les criminels
connaissent vos faiblesses ! La
police vous informe », Gino
Frangone

15h55 – 16h40

" Mes activités en sécurité chez
moi" Section Fribourgeoise de
l'Association Suisse
d'ergothérapie (ASE), Catherine
Genet

16h45-17h15
Financement des EMS, Melissa
Schmid, assistante sociale Pro
Senectute

17h30 – 18h 
RSSV, présentation des
prestations, Renaud Gauderon,
directeur RSSV

Conférences Salle Dent-de-Lys 



13h15 à 14h
 Emma Dietsche : « La mobilité des
senior-e-s dans le district de la
Veveyse. Etat des lieux et pistes de
réflexion »

14h10 à 14h40 Initiation au Pilates

14h50 à 15h20  « Assurances sociales, quels sont
vos droits ? » Mélissa Schmid

15h45 à 16h15 Initiation au Pilates

16h45-18h Physio Châtel: bilan de votre
mobilité, force et équilibre

Conférences Buvette 

Organisation: commission senior de l’ACV
Questions et infos: fanny.zurcher@fr.prosenectute.ch /078 217 30 97

Boisson et petite collation offerte


